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Zielgruppe

Frauen, die mind. 19 Jahre alt sind, B1 Deutschkenntnisse Ejnladung zur Info-
mitbringen und beim AMS als arbeitslos vorgemerkt sind. yeranstaltung erfolgt
Sie verflgen Uber einen positiven Pflichtschulabschluss per MeinAMS. Bei
und nehmen zum Zeitpunkt von FiT4MINT Veranderungs-
CHECK an keiner AMS KursmafRnahme teil.

INSTITUT FUR AUSBILDUNGS- &
BESCHAFTIGUNGSBERATUNG

Interesse ist eine
Anmeldung Uber die AMS
Weiterbildungs-

Inhalte datenbank notwendig.

Im Rahmen des VerdnderungsCHECK haben Frauen die

Moglichkeit, ihre eigene berufliche Veranderungsbereit- Nach Teilnahme an Info-
schaft naher zu reflektieren. Sie setzen sich intensiv mit veranstaltung ist eine

den Hirden, Angsten und Herausforderungen aus- Anmeldung zur Workshop-
einander, die mit einer beruflichen Neuorientierung in reihe Uber

Richtung Handwerk und Technik verbunden sind. Dabei fit-beratung@iab.at
werden sie in ihrer Entscheidungsfindung gestéarkt und in erforderlich.

ihrer Selbstwirksamkeit unterstitzt.

Malinahmennummer:
Ablauf 842012
o ONLINE: Infoveranstaltung (1h) und drei Workshop- LALSACIEREIENT)]e
termine (je 3h) innerhalb von 3 Wochen. FITAMINT

Dauer insgesamt 4 Wochen. VeranderungsCHECK-
Online

e Begleitende Beratung (online / telefonisch / persénlich):
in Einzelgesprachen werden die Ergebnisse aus den prgjektieitung FiT Beratung
Workshops gemeinsam besprochen und auf Ej|isgbeth Laube
individuelle Fragestellungen und Themen vertiefend - +43 660 34 07 91 2

eingegangen. elisabeth.laube@iab.at

technische Voraussetzungen
Da die Workshops ONLINE stattfinden, ist fir die

Teilnahme eine stabile Internetverbindung, Laptop/PC ms

(optional Smartphone), Webcam und Micro/Headset S—
erfordeﬂ |Ch a Oberdsterreich

Im Auftrag des




